
Reglement des KuRa-Turniers 2026 

 

1. Teilnahmeberechtigt sind alle Personen ab 14 Jahren. Es werden nur Mannschaften zum Spiel 

zugelassen, die das Startgeld vor dem Turnier bezahlt haben. Es steht dem Organisator frei, 

Mannschaften abzulehnen, wenn sich zu viele Teams anmelden. 

2. Jede Mannschaft besteht aus 6 Spielern und höchstens 2 Ersatzspielern. Es sind gemischte 

Mannschaften zugelassen, es gibt nur eine Spielklasse. 

3. Gespielt wird nach den Regeln des SFV, wobei die Offsideregel wegfällt. 

4. Die Spieldauer beträgt 10 Minuten. Bringen die Spiele in der Finalrunde keinen Entscheid, 

wird direkt bei einem Penaltyschiessen der Sieger ermittelt. 

5. Ein Sieg bringt 3 Punkte, ein Unentschieden 1 Punkt. 

6. Frauentore zählen doppelt (ausgenommen Penaltyschiessen). 

7. Die Mannschaften werden wenn möglich in 4er Gruppen ausgelost. zur Ermittlung des 

Gruppenmeisters wird eine volle Runde gespielt. Eine Änderung dieses Modus wird jedoch 

ausdrücklich vorbehalten. 

8. Die zwei Gruppenersten tragen Viertelfinals aus, die Sieger daraus tragen die Halbfinals aus 

und diese Sieger bestreiten den Final. 

9. Bei Punktgleichheit entscheiden: die direkte Begegnung, die Tordifferenz, Anzahl Plustore, 

das Penaltyschiessen. 

10. Beim Penaltyschiessen treten 3 Spieler pro Team einen Strafstoss. Bei nochmaligem 

Gleichstand wird nur noch je ein Penalty bis zur Entscheidung getreten, wobei die restlichen 

Spieler der Mannschaft (inkl. Torhüter) eingesetzt werden müssen. 

11. Tritt eine Mannschaft nicht pünktlich an, gehen die 3 Punkte an den Gegner (Torverhältnis 

3:0). 

12. Gespielt wird nur in Turn- oder Trainingsschuhen, mit Noppen- oder Nockenschuhen (KEINE 

Stollenschuhe!). 

13. Wird ein Spieler des Feldes verwiesen, so ist er für den Rest des Spiels sowie für den 

nächstfolgenden Match seiner Mannschaft gesperrt. Der Spieler darf im laufenden Spiel nicht 

ersetzt werden. 

14. Proteste müssen bei der Turnierleitung hinterlegt werden. 

15. Während des Spiels ist den Anordnungen und Entscheiden des Schiedsrichters Folge zu 

leisten. Der Schiedsrichter hat die Kompetenz, Fehlbare nach seinem Ermessen zu bestrafen. 

16. Massgebend für den Schluss des Spiels ist der Sirenenton über Lautsprecher. Ein Elfmeter 

kann noch geschossen werden. Ein Corner oder Freistoss kann nicht mehr ausgeführt 

werden. 

17. Jede/r Spieler/in spiel auf eigenes Risiko. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 

18. Bei schlechter Witterung behält sich die Turnierleitung das Recht vor, die Spiele im 

Penaltyschiessen mit 6 Spielern pro Mannschaft zu entscheiden. 

19. Bei Meinungsverschiedenheiten über die Auslegung des Reglements und in Zweifelsfällen, 

entscheidet einzig und allein die Turnierleitung. Mit der Teilnahme am Turnier akzeptiert 

jede Mannschaft alle Bestimmungen dieses Reglements. 


